Ciamar a tha mi a’ faireachdainn?
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Gus spreadhadh — Tha an dearg fhearg
orm agus chan eil fhios agam ciamar a
shocraicheas mi mi fhin.

Feumaidh mi cuideachadh fhaighinn
bho inbheach.

A’ ruchdail — Tha mi @’ faireachdainn
gu bheil mi @’ call smachd orm fhin.
’S docha gum bi mi feumach air fois
agus beagan taic.

Cugallach — Tha mi air mo sharachadh
no tha rudeigin a’ cur dragh orm.
Feumaidh mi fois fhaighinn gus mo
shocrachadh.

Ceart gu leor — Tha fhios agam gu
bheil rudeigin cearr ach tha fhios agam
de th’> agam ri dheanamh.

Doigheil — Tha mi @’ faireachdainn
math mu mo dheidhinn fhin agus na
tha a’ tachairt timcheall orm!

De ni mi?

Feumaidh mi an clas fhagail.

Feumaidh mi faighinn gu aite sabhailte.
Feumaidh mi a bhith leam fhin —
innsidh mi dhut nuair a tha mi deiseil
airson bruidhinn.

Faodaidh mi faighneachd airson fois
eanchainn.

’S urrainn dhomh a dhol dhan aite
sabhailte agam.

’S urrainn dhomh gluasad air falbh
bhon rud a tha a’ cur dragh orm.

’S urrainn dhomh bruidhinn ris an
tidsear agam mu dheidhinn mar a tha
mi @’ faireachdainn.

Sgriobhaidh mi no ni mi dealbh den rud
a tha @’ cur dragh orm.

’S urrainn dhomh cluich le pios blu tac.

’S urrainn dhomh smaoineachadh mu
dheidhinn rudeigin a tha a’ toirt gaire
orm.

’S urrainn dhomh grunn anailean mora
a tharraing.

’S urrainn dhomh deoch fhaighinn.

Cumaidh mi orm!



